DIGITALE HELFER AUF REZEPT

Wie DiGA die psychotherapeutische Versorgung erweitern

NoVEGO = Fachkraftemangel, begrenzte Therapiepladtze und lange Wartezeiten
N pragen seit Jahren die psychotherapeutische Versorgung. DiGA kénnen
hier eine wissenschaftlich geprifte und praxisnahe Erganzung zur
klassischen Versorgung bieten: Sie helfen, Versorgungsliicken zu
Uberbriicken und Wartezeiten sinnvoll zu nutzen. Patient:innen
profitieren von einer hohen Flexibilitat, weil Inhalte zeitlich unabhangig,
ortsungebunden und im eigenen Tempo bearbeitet werden konnen.

|l Meine Programme

Erhalten Sie einen kompakten Uberblick tiber die
Grundlagen, Einsatzmoglichkeiten und praktische Integration von DiGA
in lhren Versorgungsalltag.

Nehmen Sie kostenfrei teil an unserer
Online-Fortbildung am mittwoch, 29. Oktober 2025

18:00 Uhr BegriiBung & Vorstellung

18:10 Uhr  Grundlagen Digitale Gesundheitsanwendungen (DiGA)
Definition - Bedeutung - Vorteile

18:30 Uhr Das DiGA-Verzeichnis
Nachweis der Wirksamkeit - Welche DiGA wann?

18:40 Uhr Verordnung und Kostenlibernahme

Im Anschluss Austausch, Fragen, Diskussion

Veranstaltungsende ca. 19:30 Uhr

ANMELDUNG

Kostenfrei per E-Mail an info@novego.de

Sie erhalten eine persdnliche Einladung mit dem Zugangslink zur Veranstaltung.

Wir freuen uns auf Sie!
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	Fachkräftemangel, begrenzte Therapieplätze und lange Wartezeiten prägen seit Jahren die psychotherapeutische Versorgung. DiGA können hier eine wissenschaftlich geprüfte und praxisnahe Ergänzung zur klassischen Versorgung bieten: Sie helfen, Versorgungslücken zu überbrücken und Wartezeiten sinnvoll zu nutzen. Patient:innen profitieren von einer hohen Flexibilität, weil Inhalte zeitlich unabhängig, ortsungebunden und im eigenen Tempo bearbeitet werden können. 

